
中国犬敏捷锦标赛竞赛规则 
（版本号：V1.1） 

 

第一章 总则 

1.1 规则宗旨 

中国犬敏捷锦标赛竞赛规则（以下简称“本规则”）的制定，是为推动中国犬敏捷运动，

以专业的国际执裁标准和设备标准为基础，旨在提供一个与国际接轨的展示和竞技平台。 

1.2 基本原则 

中国犬敏捷锦标赛丨 PACTS Unleashed，以奥林匹克精神为引领，秉持激情、无畏、协

作、超越的赛事理念，用国际一流标准构建专业竞技体系。赛事坚守犬只福利优先、公平公

正公开原则，任何危害犬只安全或违反体育精神的行为均不被允许。 

1.3 参赛原则 

本规则对所有健康和身体条件适合的犬只开放，犬只需要在规定的时间内，按规定的顺 

序跃过不同的障碍。本赛事是犬只服从和体育相结合的项目，在提升和激发犬只智力的同时， 

让其深层次的融入社会。 

本规则需要犬只和指导手之间有良好的关系，因此，指导手必须熟悉基础的训练和基本 

的服从。 

 

第二章 赛事分组 

2.1 肩高分组 

为确保公平，参赛犬只按肩高分为以下【五】个不同组别： 

组别 肩高 跳栏高度 

微型犬组（XS-Extra Small） ≤ 28cm 200mm 

小型犬组（S-Small） ＞28cm 且 ≤ 35cm 300mm 

中型犬组（M-Medium） ＞35cm 且 ≤ 43cm 400mm 

中大型犬组（IM-Intermediate） ＞43cm 且 ≤ 50cm 500mm 

大型犬组（L-Large） ＞ 50cm 600mm 

2.2 级别分组 

每个身高组别内，设置【2】个级别分组： 

新秀组：适合新手或有一定经验指导手和犬只报名参赛。对于新手赛道简单，速度要求 

较低。对于有一定经验的赛道难度和速度适中。 

专业组：适合经验丰富的指导手和犬只报名参赛。赛道复杂，对速度和精确度要求最高。 

 

第三章 比赛标准 

3.1 障碍类别 

所有障碍物必须符合安全性与国际通用标准，每场比赛障碍类型尽可能由多的障碍物组

成。犬只必须按正确的顺序跃过障碍，并在规定的时间内完成整个过程。障碍的设置，决定



了比赛的难度和速度。每场比赛必须遵循技巧和速度的平衡。 

障碍类别 具体项目与规则 

跳跃类 

跨  栏：栏杆可被碰落，碰落即罚分。 

轮胎跳：犬只必须从轮胎中心穿过。 

墙  体：顶部挡板可被碰落。 

跳远板：由多块组件构成，犬只必须跳过长度而非高度。 

其他类 
隧  道：固定形状的刚性管道，可设置弯曲。 

S   杆：由 12 根杆子组成，合成材料。 

接触性障碍 

A 型板：犬只必须触碰接触区，按国际裁判团队建议的最新国际规则执行。 

独木桥：犬只必须触碰接触区，按国际裁判团队建议的最新国际规则执行。 

翘翘板：犬只必须触碰接触区，按国际裁判团队建议的最新国际规则执行。 

3.2 场地标准 

比赛场地标准必须为【30*40】米或【40*40】米。当使用两块比赛场地时，相互之间距

离应相隔【10】米以上。并建议使用隔板进行隔离，隔板高度【1】米。 

3.3 比赛长度 

比赛长度必须在【100-240】米之间。根据不同级别，犬只必须跨跃至少 15 个障碍物，

但不超过 22 个。 

3.4 障碍规则 

犬只在比赛路线上，连续障碍之间的最小间距和连续障碍物之间按国际上最新、最标准

的方案执行，原则是保证犬只安全性和流畅性。间距的距离必须是从犬只离开障碍物的标记

点到犬只达到下一个障碍物的标记点之间测量。原则上，栏是障碍之间的中心。每个指导手

必须通过障碍的任何一侧，并保持与障碍之间至少【1】米的距离（A型架下的隧道或除外） 

对于隧道、区域、回旋障碍等，测量这些障碍物以进/出点为间距。 

对于 S杆、轮胎圈、墙体，全程只能通过一次。 

对于多跨栏、轮胎圈和跳跃必须始终放置在允许从前一个障碍物直线接近的位置。 

对于一条路线，最多可以放 5条隧道。 

对于跨栏不能用于跳跃赛。 

对于 S杆，每条路线都必须使用。 

 

第四章 比赛流程与判罚标准 

4.1 比赛设计 

赛场路线设计完全由裁判决定，每个赛场路线应满足犬只轻松自如跑动，并且考虑犬只

与指导手的不同技能能力。目的是让犬只在失误与速度之间取得正确的平衡。 

除 U型隧道数字可以放到中间，以表明可以选择任何一边。其他障碍物数字标牌的位置

必须清楚表明障碍物需要从哪一边通过。 

原则上，每场比赛必须有三个不同的接触障碍（不可抗力除外），一场最多四个接触障

碍，其中每场的区别应为：“比赛长度和难易程度不同”或“决定标准比赛时长及速度”。 

比赛开始前，裁判组检查所有障碍物，并检查这些障碍物是否符合国际标准。障碍物摆

放由裁判组指定一名裁判指导组委会志愿者完成赛场障碍物摆放。同时检查赛程，并精准测



量比赛长度。障碍物的使用完全由裁判组决定， 

4.2 赛前适应 

每场比赛赛道不允许任何训练，但比赛开始前，指导手可以在不带犬只的情况下进入场

地熟悉路线。开赛前，裁判组可以向指导手简要说明比赛的性质、标准时间、最长时间、评

分方式、并提醒指导手赛事规则。 

    4.2.1 决定比赛时长（SCT） 

按国际敏捷比赛（包括：FCI\AWC\JOAWC\WAO\EO）的测试中，SCT 是由跑的最快，赛道

失误最少的犬只时间【+15%】决定，四舍五入到小数点【2】位。 

在欧洲国家的选拔赛中，SCT（以秒为单位）可以通过将赛程长度（以米为单位）除以

一个选定的速度（以米/秒为单位）来决定。因此，速度的选择取决于比赛的标准，比赛的

难易程度和犬只赛道的地面。 

例如：比赛长度为 160 米，速度为 4.0 米/秒。SCT 是 40 秒（160÷40） 

    4.2.2 决定最大比赛时长（MCT） 

MCT 的计算方法是将整个赛程的长度除以“标准敏捷赛”的 2.5 米/秒，“跳跃赛”的 3

米/秒。 

4.2.3 比赛程序 

（1）在主裁判示意准备好之前，指导手不可以让犬只启动； 

（2）犬只牵引绳和项圈在比赛时必须取下； 

（3）出于安全考虑，犬只在比赛全程中绝不能戴任何项圈； 

（4）比赛全程中，指导手不允许手中拿任何东西； 

（5）指导手可以在比赛场上任何地方调整自己的位置； 

（6）当犬只穿越第一个障碍物时，电子计时器将开始计时； 

（7）在比赛全程，指导手可以使用任何口令及信号； 

（8）指导手必须确保犬只以正确的顺序越过障碍物，而不接触犬只或障碍物； 

（9）指导手不得自行穿越障碍物； 

（10）当犬只沿着正确的方向越过最后一个障碍物时，比赛结束，电子计时停止； 

（11）指导手可以将赛前摘下的牵引绳或项圈，重新戴回犬只身上，并离开赛场； 

（12）指导手及犬只进场和离场，都必须在裁判的监督下完成。 

4.3 正赛流程 

赛前报到：指导手须携带犬只及相关证件按时报到，犬只芯片信息须与报名一致。 

适应场地：工作人员确认报道信息准确无误，方可携犬适应场地。 

熟悉赛道：正赛前 1小时，指导手（不带犬）在规定时间内步行熟悉赛道路线。 

赛前检录：工作人员按出场顺序进行检录，将再次核对犬只芯片信息。 

正式比赛：指导手按出场顺序依次携犬上场，听到裁判指令后开始。 

成绩公布：每轮比赛结束后，经裁判组核定后公布正式成绩。 

4.4 开始和结束 

赛事使⽤光电计时设备，计时设备将放置在第⼀个和最后⼀个障碍物，即起点和终点。

犬只在开始和结束时应该有至少【6】米的空间。 



4.5 判罚 

4.5.1 没有正确的完成比赛； 

4.5.2 没能在 SCT 内完成比赛。 

4.6 赛程设计 

正赛日 组别 比赛场次 障碍物 

第一天 AM 
--- --- 

赛前报道、规则讲解、适应场地 
--- --- 

第一天 PM 
专业组跳跃赛 第一场 仅包含各类跳跃及隧道障碍。 

专业组标准敏捷赛 第一场 包含跳跃类、隧道类、接触障碍类等全部障碍。 

第二天 AM 
专业组跳跃赛 第二场 仅包含各类跳跃及隧道障碍。 

新秀赛 第一场 仅含跨栏和隧道障碍。 

第二天 PM 
专业组标准敏捷赛 第二场 包含跳跃类、隧道类、接触障碍类等全部障碍。 

新秀赛 第二场 仅含跨栏和隧道障碍。 

第三天 AM 
专业组跳跃赛 第三场 仅包含各类跳跃及隧道障碍。 

新秀赛 第三场 仅含跨栏和隧道障碍。 

第三天 PM 
专业组标准敏捷赛 第三场 包含跳跃类、隧道类、接触障碍类等全部障碍。 

新秀赛 第四场 仅含跨栏和隧道障碍。 

4.7 比赛成绩设置 

4.7.1 赛事采用计时赛制。 

按赛制原则，各奖项排名按以下顺序依次判定： 

（1）单项奖项：优先以 0失误（Clean Run）为依据，其次比较罚分，最后比较用

时。 

（2）总成绩奖项：优先比较单场存活场次；场次相同者，再比较 0失误（Clean 

Run）次数，其后比较总罚分，最终以总用时确定名次。 

（3）“专业组超级 MVP”荣誉以每个肩高组为单位，6场都存活，场次相同者，再比

较 0失误（Clean Run）次数，其后比较总罚分，最终以总用时确定名次。 

4.7.2 专业组、新秀组所有参赛指导手都可以通过官方小程序下载“完赛证书”电子版。 

专业组 

标准敏捷赛 

第一场 每个肩高组均设置冠亚季军奖项，奖牌+电子成绩证书。 

三场 

共计【45】个奖项 
第二场 每个肩高组均设置冠亚季军奖项，奖牌+电子成绩证书。 

第三场 每个肩高组均设置冠亚季军奖项，奖牌+电子成绩证书。 

总成绩 

每个肩高组均设置冠亚季军奖项，奖牌+奖金+电子成绩证书。 

总成绩排名以每个肩高组为单位，先比单场存活，单场存活多的，同等存活场次的，

再比 0 失误（Clean Run），之后比总罚分，罚分少的晋级。如果罚分相同，再比时

间。 

按肩高组 

共计【15】个奖项 

专业组 

跳跃赛 

第一场 每个肩高组均设置冠亚季军奖项，奖牌+电子成绩证书。 

三场 

共计【45】个奖项 
第二场 每个肩高组均设置冠亚季军奖项，奖牌+电子成绩证书。 

第三场 每个肩高组均设置冠亚季军奖项，奖牌+电子成绩证书。 



总成绩 

每个肩高组均设置冠亚季军奖项，奖牌+奖金+电子成绩证书。 

总成绩排名以每个肩高组为单位，先比单场存活，单场存活多的，同等存活场次的，

再比 0 失误（Clean Run），之后比总罚分，罚分少的晋级。如果罚分相同，再比时

间。 

按肩高组 

共计【15】个奖项 

新秀赛 

第一场 每个肩高组均设置冠亚季军奖项，奖牌+电子成绩证书。 

三场 

共计【60】个奖项 

第二场 每个肩高组均设置冠亚季军奖项，奖牌+电子成绩证书。 

第三场 每个肩高组均设置冠亚季军奖项，奖牌+电子成绩证书。 

第四场 每个肩高组均设置冠亚季军奖项，奖牌+电子成绩证书。 

⚫全部新秀赛指导手，均会获得赛事主办方颁发的参赛纪念金牌【1】枚⚫ 

总成绩 

每个肩高组均设置冠亚季军奖项，奖牌+奖金+电子成绩证书。 

总成绩排名以每个肩高组为单位，先比单场存活，单场存活多的，同等存活场次的，

再比 0 失误（Clean Run），之后比总罚分，罚分少的晋级。如果罚分相同，再比时

间。 

按肩高组 

共计【20】个奖项 

专业组 

超级 MVP 

超级 MVP 必须是三场专业标准敏捷赛均有成绩和三场专业跳跃赛均有成绩，即专业

组【6】场比赛都存活，才有资格争取超级 MVP 荣誉，超级 MVP 设置【1】名，奖牌

+奖杯+奖金+电子成绩证书。 

以每个肩高组为单位，【6】场都存活，先比 0 失误（Clean Run），之后比总罚分，

罚分少的晋级。如果罚分相同，再比时间。 

按肩高组 

共计【5】个奖项 

⚫任何肩高组超级 MVP 空缺，当年奖金自动滚入下一年赛事⚫ 

4.8 罚分与失误判定 

以下失误类型仅作为本规则参考，具体执行，遵照最新国际规则及外籍裁判团队判定。 

失误类型 罚分 具体说明 

拒绝/失误 +5 秒 犬只在障碍物前明显犹豫、绕行、从障碍物下穿过，或第一次尝试未成功。 

碰落栏杆/挡板 +5 秒 跳跃类障碍的栏杆或壁跳挡板被犬只碰落。 

接触区失误 +5 秒 犬只未触碰到接触性障碍的黄色接触区域。 

时间罚分 每秒+N 秒 超出标准比赛时间（SCT）后，每超出一秒加 N秒（N由裁判赛前确定）。 

不得体 淘汰 对裁判的不得体⾏为。 

暴力行为 淘汰 对犬只的粗暴对待。 

错误路线 淘汰 犬只跳过错误障碍、未按指定顺序通过障碍，或遗漏障碍。 

主人干扰 淘汰 主人有意或无意触碰犬只、障碍物，或掉落引导物品（如玩具、食物）。 

犬只失控 淘汰 犬只连续失控超过 5秒，或对他人/他犬有攻击性倾向。 

超过最大时间 淘汰 完成时间超出最大允许时间（MCT）。 

危险动作 淘汰 A 型板：犬只上坡必须四只完全接触坡面，未做到的或下坡直接落地的。 

 

第五章 裁判体系与申诉 

5.1 裁判组成 

裁判组由两名国际资格裁判和一名助理裁判组成，其中最少一名国际资格裁判来自主办

国以外的国家和地区。组委会（即主办方）按赛程各个项目分配裁判工作。分配原则以工作

量均衡为基准，须裁判多场次轮流执裁。 

每场比赛设： 

外籍主裁判：2-3 名，负责全面执裁和最终裁决。 



主办国裁判：1名，协助观察特定区域（如接触区、路线判断）。 

计分及计时：1-2 名，负责精确计分、计时。 

5.2 申诉流程 

5.2.1 赛事全场配备视频辅助回放系统（VAR），辅助主裁和助理裁判申诉判断。 

5.2.2 指导手若对成绩有异议，须在成绩公布后 15分钟内向裁判委员会提交申诉。 

5.3.3 裁判委员会需立即复核（可查视频辅助回放），并做出最终裁决。 

 

 

第六章 犬只福利与安全规定 

6.1 禁止使用任何形式的暴力，包括但不限于鞭子、电击项圈或高声恐吓。 

6.2 严禁使用对犬只有害的诱导物。 

6.3 赛场内必须保证充足的清洁饮水。 

6.4 兽医有权在任何阶段对犬只的健康状况进行评估，并提出退赛建议。 

6.5 每一只参赛犬，仅允许指导手报名参加一个组别，不允许一只犬由不同指导手在一

个组别进行多轮比赛。 

6.6 违反犬只参赛资格有关规定，在犬只资格、检疫等材料信息上弄虚作假的。 

6.7 专业组及新秀组比赛，不允许一只犬由不同指导手在一个组别进行多轮比赛。 

6.8 专业组及新秀组比赛，不支持只报名参赛，不要比赛成绩及类似的体验。 

6.9 新秀组指导手参赛，其参赛犬只必须是经过犬敏捷专业训练的新犬。原则上，专业

敏捷训练累计接受≥40课时的障碍专项训练。 

6.10 参加过国内或国际犬敏捷赛事专业组的犬只，不允许以任何形式参加新秀赛。 

 

第七章 附则 

7.1 规则解释权 

本规则的最终解释权归中国犬敏捷锦标赛组委会（即主办方）及裁判委员会所有。 

7.2 规则更新 

组委会（即主办方）有权根据赛事发展和技术进步，对本规则进行修订和更新。最新版 

规则将在赛事官方平台公布。 

 

 

 

中国犬敏捷锦标赛事组委会（主办方） 

2026 年 04 月 09 日 

 


